Durée conseillée de l'enseignement RIFA-Plongée en fonction des connaissances et acquis des
stagiaires a I'entrée en formation.

Connaissance Capacités Capacités Durée total
du stagiaire 1.2.3.7 4.5.6 RIFA-P
Aucun ~ 5 heures Minimum 8 heures ~ 2 journées
PSC1 ou PSE1 (ou équivalent), Revisions ?t mise a nivead
. . . s des connaissances de la C5 .
non a jour de formation | Pas d'allégement ~1,5 jour
continue etdelaC6
Durée : ~ 5 a 6 heures
SHE B T S Réactivation des connais-
€q i, a1} Pas d'allegement sances de la C5 et de la Cé6 | ~ 1 journées
de formation continue .
Durée : ~ 3 heures
Acquis par équivalence
L .. Vérifier que les recomman-
PSE1 fou ._equruafen_t}, a Jour pas d'allégement dations de la CMPN sont|~ 5 heures
de formation continue
connues
Durée : 30 min
Tous autres RIFA La capacité 7 est acquise Acquis par équivalence ~ 4 heures




